
КОМПЕТЕНЦИЯ УК-8

УК-8 Способен  создавать  и 
поддерживать в повседневной жизни и 
в  профессиональной  деятельности 
безопасные условия жизнедеятельности 
для  сохранения  природной  среды, 
обеспечения  устойчивого  развития 
общества,  в  том  числе  при  угрозе  и 
возникновении чрезвычайных ситуаций 
и военных конфликтов

З-УК-8  Знать  требования,  предъявляемые  к  безопасности 
условий жизнедеятельности, в том числе при возникновении 
чрезвычайных  ситуаций  и  пути  обеспечения  комфортных 
условий труда на рабочем месте
У-УК-8  Уметь  обеспечивать  безопасные  условия 
жизнедеятельности,  в  том  числе  при  возникновении 
чрезвычайных  ситуаций  и  комфортные  условия  труда  на 
рабочем месте выявлять и устранять проблемы, связанные с 
нарушениями техники безопасности на рабочем месте
В-УК-8 Владеть: навыками предотвращения возникновения 
чрезвычайных ситуаций (природного и техногенного 
происхождения) на рабочем месте

Перечень 
дисциплин

Обязательные дисциплины:
Основы военной подготовки – 6 семестр
Безопасность жизнедеятельности – 10 семестр

Вопросы Ответы

Основы военной подготовки – 6 семестр

1. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Где  гражданами  Российской  Федерации  исполняется  военная 
служба?
1) только в Вооруженных Силах РФ
2) в Вооруженных Силах РФ, пограничных войсках Фе-
деральной пограничной службы РФ и в войсках граж-
данской обороны
3) в Вооруженных Силах РФ, других войсках и воинских формиро-
ваниях

2

2. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какие  способы  прохождения  военной  службы  есть  в  Российской 
Федерации?
1) по призыву и в добровольном порядке (по контракту)
2) только в добровольном порядке (по контракту)
3) только по призыву, по достижении определенного возраста

1

3. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Кто ведет персональный воинский учет в Российской Федерации?
1) военные комиссариаты
2) управления (отделы) кадров военных округов
3) специально уполномоченные сотрудники органа 
управления образованием района (города)

1

4. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Что представляет собой медико-юридический акт, осу-
ществляемый врачебной комиссией или отдельным врачом-
специалистом в целях определения степени годности призы-
ваемых граждан по состоянию здоровья и физическому раз-
витию к военной службе, правильности распределения их 
по родам войск и военным специальностям, годности к по-
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ступлению в военно-учебные заведения, выявления необхо-
димости лечения, возможности прохождения службы в от-
дельных климатических районах?
1) военно-медицинскую экспертизу
2) предварительное медицинское заключение о состоянии здоровья 
гражданина
3) медицинское освидетельствование

5. Прочитайте текст и запишите развернутый ответ.

Кем утверждаются Общевоинские уставы?

Президентом РФ

6. Прочитайте текст и запишите полный развернутый ответ.

Кем присваивается первое офицерское звание?

Министром обороны РФ

7. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

К какой ответственности привлекают военнослужащих за проступки 
при нарушении воинской дисциплины?
1) уголовной
2) административной
3) дисциплинарной

3

8. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какие воинские звания могут иметь солдаты и матросы в Российской 
Федерации?
1) рядовой, матрос, ефрейтор, старший матрос
2) рядовой, матрос, старший солдат, старший матрос, 
младший сержант, старшина 3-й статьи
3) рядовой, матрос, юнга, боцман, старший солдат

1

9. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Что  означает  заключение  по  результатам  освидетельствования 
категории «А»?
1) ограниченно годен к военной службе
2) годен к военной службе
3) не годен к военной службе

2

10. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какова продолжительность военных сборов для граждан Российской 
Федерации, состоящих в запасе?
1) до двух месяцев, но не чаще одного раза в три года
2) до одного месяца, но не чаще одного раза в пять лет
3) до трех месяцев, но не чаще одного раза в четыре года

1

11. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какие составы военнослужащих установлены в Вооруженных Силах 
Российской Федерации, других войсках и воинских формированиях?
1) солдаты и матросы, прапорщики, офицеры, средние офицеры, 
старшие офицеры
2) солдаты и матросы, сержанты и старшины, прапорщики и 
мичманы, младшие офицеры. Старшие офицеры, высшие 
офицеры;
3) солдаты, матросы и курсанты, юнги и боцманы, старши-
ны и мичманы, младшие офицеры, офицеры, средние офице-
ры, старшие офицеры, генералы

2

12. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

К какому  виду  ответственности  могут  быть  привлечены офицеры 
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запаса за уклонение от призыва на действительную военную службу?
1) административной
2) уголовной
3) общественной

13. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Что  из  перечисленного  не  относится  к  компетенции  системы 
гражданской обороны?
1) ведение военных действий или следствие этих действий
2) чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера
3) массовые беспорядки

3

14. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Укажите основной признак применения биологического оружия.
1) острый удушающий запах после взрыва боеприпаса
2) маслянистые пятна на поверхности листьев
3) мощная ослепляющая вспышка в месте взрыва

2

15. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Каким образом доводится до населения сигнал «Внимание всем!» в 
населенных пунктах, в которых отсутствует сеть электросирен и в 
сельской местности?
1) по сетям радио- , телевещания и сотовой связи
2) мобильными средствами с СГУ отделов внутренних дел и МЧС
3) всеми перечисленными способами, включая подворовый обход

3

16. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какой  сигнал  подается  в  населенных  пунктах  при  угрозе  или  в 
случае  возникновения  аварии,  катастрофы,  стихийного  бедствия  и 
других чрезвычайных ситуаций?
1) единый сигнал «Внимание. Опасность!»
2) единый сигнал «Воздушная тревога!»
3) различные сигналы в зависимости от вида чрезвычайной ситуации
4) единый сигнал «Внимание всем!»

3

17. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Как маркируются фильтрующе-поглощающие коробки противогазов 
для защиты от аммиака, сероводорода и их смеси?
1) светло-зеленым цветом
2) черным и желтым цветом (по вертикали)
3) серым цветом

3

18. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какие  действия  из  перечисленных  не  должны  выполняться 
работниками  организации  при  получении  информационного 
сообщения «Радиационная опасность»?
1) отключить вентиляцию и оборудование и оповестить 
сослуживцев о полученной информации
2) пополнить запасы воды из открытых источников
3) взять подготовленный запас продуктов, индивидуальные 
средства медицинской защиты, предметы первой необхо-
димости и укрыться в защитном сооружении

2

19. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Укажите  правильный  порядок  действий  населения,  находящегося 
дома, при получении сигнала «Внимание всем!».
1) полностью обесточить помещение, ожидать сообщение по 
сетям операторов сотовой связи
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2) включить  телевизор,  радиоприемник,  репродуктор, 
прослушать сообщение местных органов власти или органов 
управления по делам ГО и ЧС, проинформировать соседей, 
действовать согласно полученным рекомендациям
3) взять с собой трехдневный запас еды и воды, обесточить 
помещение и проследовать на пункт сбора при ЧС для эваку-
ации

20. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Укажите  правильность  действий  при  землетрясении  в  случае 
нахождения на открытой местности.
1) спрятаться за стенами капитальных зданий и сооружений
2) быстро отойти подальше от зданий, ЛЭП, столбов, оград, 
сторониться оборванных проводов
3) прислониться спиной к столбу, дереву, опоре ЛЭП

2

Безопасность жизнедеятельности – 10 семестр

1. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Как называются средства коллективной защиты работников 
предприятия (учреждения)?
1) противорадиационные укрытия
2) убежища
3) заградительные устройства
4) быстровозводимые простейшие укрытия

2

2. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

С какой целью на предприятии (в учреждении) применяются 
средства коллективной защиты?
1) с целью снижения травматизма
2) с целью улучшения условий труда
3) с целью комплексной защиты работников

3

3. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Кому принадлежат средства индивидуальной зашиты работ-
ников предприятий (учреждений)?
1) работнику
2) профсоюзам
3) работодателю

3

4. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какие степени ожогов не дают рубцов на коже после зажив-
ления?
1) 1 и 2
2) 2 и 3
3) 3 и 4 

1

5. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Как оказывается первая помощь при переломах конечностей, 
если отсутствуют подручные средства для их изготовления?
1) верхнюю конечность, согнутую в локте, подвешивают на 
косынке и прибинтовывают к туловищу. Нижние конечности 
прибинтовывают друг к другу, обязательно проложив между 
ними мягкую ткань
2) верхнюю конечность, согнутую в локте, подвешивают на 
косынке и прибинтовывают к туловищу. Нижние конечности 
плотно прижимают друг к другу и прибинтовывают

2



3) верхнюю конечность,  вытянутую вдоль  тела,  прибинто-
вывают к  туловищу.  Нижние  конечности прибинтовывают 
друг к другу, проложив между ними мягкую ткань

6. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Как остановить кровотечение при ранении вены и некруп-
ных артерий?
1) наложить давящую повязку на место ранения
2) наложить жгут выше места ранения
3) наложить жгут ниже места ранения

2

7. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Как оказать первую помощь при вывихе?
1) наложить стерильную повязку и дать пострадавшему обильное 
питье
2) наложить тугую повязку и дать пострадавшему обезболивающие 
средство
3) наложить повязку и доставить пострадавшего в медицинское 
учреждение

3

8. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Что необходимо сразу же предпринять, если на кожу попала 
кислота или другое химическое вещество?
1) немедленно смыть их проточной водой с мылом
2) промыть кожу марганцовкой
3) протереть это место спиртом

1

9. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Сколько степеней ожогов бывает?
1) 2
2) 4
3) 3
4) 5

2

10. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

К какому виду ответственности за нарушение 
законодательства об охране труда могут быть привлечены 
физические лица?
1) дисциплинарная, гражданско-правовая, уголовная
2) дисциплинарная, административная, уголовная
3) административная, гражданско-правовая
4) дисциплинарная, уголовная

2

11. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

В каких пределах частоты звук воспринимается ухом челове-
ка?
1) 9-10000 Гц
2) 12-15000 Гц
3) 16-20000 Гц
4) более 20000 Гц

3

12. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

По какой характеристике жидкости классифицируют как 
легковоспламеняющиеся?
1) температура вспышки
2) температура самовоспламенения
3) температура воспламенения
4) нижний концентрационный предел воспламенения

1



13. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какое действие оказывает электрический ток на человека?
1) термическое, электролитическое и биологическое действие
2) термическое и биологическое действие
3) электролитическое и биологическое действие
4) термическое и электролитическое действие

1

14. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Каково расчетное сопротивление тела человека?
1) 1000 Ом
2) 600 Ом
3) 1200 Ом
4) 1500 Ом

1

15. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

С помощью какого прибора можно измерить освещенность?
1) ареометр
2) люксметр
3) анемометр
4) миллиомметром

2 

16. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какой ток безопасней: переменный или постоянный?
1) переменный любой частоты
2) постоянный 
3) одинаковая степень опасности
4) переменный с частотой 50 Гц

2

17. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Как называются звуковые колебания с частотой выше 20000 
Гц?
1) вибрацией
2) ультразвуком
3) шумом
4) инфразвуком

2

18. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какие средства индивидуальной защиты применяются при 
выполнении работ с пылящими материалами?
1) защитные очки и респиратор
2) изолирующие противогазы, маски
3) пневмокостюмы
4) средства индивидуальной защиты не выдаются 

1

19. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какие существуют нормы обеспечения работника производ-
ственной площадью и объемом воздуха?
1) не менее 5 м2 и 20 м3

2) не менее 2 м2 и 5 м3

3) не менее 6 м2 и 18 м3

4) не менее 4,5 м2 и 15 м3

4

20. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.

Какие чрезвычайные ситуации относятся к техногенным?
1) геноцид, терроризм
2) эпифитотии, эпидемии
3) аварии на объектах

3



4) космические, гидрологические
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	14. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.
	Укажите основной признак применения биологического оружия.
	2
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	18. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.
	Какие действия из перечисленных не должны выполняться работниками организации при получении информационного сообщения «Радиационная опасность»?
	2
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	10. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.
	К какому виду ответственности за нарушение законодательства об охране труда могут быть привлечены физические лица?

	2
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